
AGLM bewegt 

AGLM bewegt 20262026  

Freitag, 17.04.26

15:00 - 17:00 Uhr

82008 Unterhaching

Bewirtung: 8,- Euro 

Tanztee im Frühling  
für Menschen mit Demenz und deren An- und Zugehörige, 
Tanzbegeisterte und Interessiere jeden Alters  
Musik mit Sängerin Silke Dommer 

Anmeldung bei Dieter Senninger  

unter 0160/9737 6266 oder 089/2094 0800

Termine: dienstags

21.04./28.04./05.05./12.05./  

19.05. und 09.06. 

82008 Unterhaching

Kostenbeitrag gesamt 40,-€

Kreatives Gestalten für die Seele –  
Malworkshop zu Erinnerungen aus dem Leben

Dozentin: Frau Kalina Dimitrova,  

Kunsttherapeutin und Künstlerin

Anmeldung bis 16.04.26

April

Juni 

Mai

Programm April bis JuniProgramm April bis Juni

Freitag, 12.06.26

15:00 - 17:00 Uhr

85540 Haar

Bewirtung: 8,- Euro

Tanztee im Sommer 
für Menschen mit Demenz und deren An- und Zugehörige, 
Tanzbegeisterte und Interessiere jeden Alters  
Musik mit Sängerin Silke Dommer 

Anmeldung bei Dieter Senninger  

unter 0160/9737 6266 oder 089/2094 0800

Dienstag, 16.06.26  

14:30 Uhr bis 16:30 Uhr

85551 Kirchheim bei München

Kostenbeitrag ,- Euro

Das Leben der Bajuwaren – Führung durch das 
Freilichtmuseum Bajuwarenhof Kirchheim „Projekt für 
lebendige Archäologie des frühen Mittelalters“.

Dozentin: Mitarbeiterin Förderverein  

Bajuwarenhof Kirchheim e.V.

Anmeldung bis 11.06.26

Dienstag, 12.05.26  

14:00 Uhr bis ca.17:30 Uhr

Thanning - Egling 82544

Kostenbeitrag: 10,- €

Von der Angel zum Fisch –  
Angeln unter Anleitung für Interessierte und Erfahrene an 
den Thanninger Weihern

Dozent: Herr Georg Breckerbohm, Angler und 

Vorstandsmitglied im Fischereiverein München e.V. 

Anmeldung bis 05.05.26



Hauptstraße 42

82008 Unterhaching

Tel | 089 / 6605 9222

Fax | 089 / 6605 9221

Mail | kontakt@aglm.de

WEB | www.aglm.de

Alzheimer Gesellschaft
Landkreis München e.V.

Selbsthilfe Netzwerk Demenz

Informationen
Eine verbindliche Anmeldung ist erforderlich. Nach der Anmeldung 

erhalten Sie eine ausführliche Einladung mit den genauen Informationen 

zur jeweiligen Veranstaltung.

Es ist möglich, dass Veranstaltungen kurzfristig ausfallen. Die Teilnehmenden werden dann 

telefonisch informiert.

Die Teilnahme an den Veranstaltungen erfolgt auf eigene Verantwortung. Der Veranstalter 

übernimmt keine Ha�ung für Schäden, die während dieser entstehen.

Anmeldung
Telefon: 089 / 6605 9222  oder 

per E-Mail an kontakt@aglm.de

Noch nicht im Verteiler für AGLM bewegt angemeldet? Melden Sie sich an, und Sie erhalten zu 

jeder Veranstaltung einen Flyer. 

Bei Fragen und für Ideen wenden Sie sich gerne an uns!


